
当院は、 （公財）日本医療機能評価機構の認定を受けています。

鶴岡市立湯田川温泉
リハビリテーション病院の
基 本 理 念

私たちは、患者・利用者の皆様の尊厳と自己決定権を尊重し、
心の通った医療、介護とリハビリテーションを提供します。
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広 報 委 員 会

あと
がき

氏名　部署　職種
①性格　②趣味　③好きな食べ物
④休日の過ごし方　⑤抱負

　鳥海山に初雪の便りが届き、月山道の紅葉も進み、季節は秋から
冬へと向かっているようです。
　今年も新型コロナウイルス感染症の影響で、体育祭の開催は叶い
ませんでしたが、デイケアの利用者さん、入院患者さんの作品展示
が行われました。皆さん、素晴らしい作品で、秋の文化祭を盛り上
げてくれました。
　これからの季節、新型コロナウイルスと共に、インフルエンザの
流行にも気を付け、体調管理を徹底していきたいものです。

（ブラウン　 ）

• 芋煮
• 厚焼き玉子
• 漬物

• おにぎり
• バナナ

文化祭
作品展示

正面玄関ホールに展示させていただいた
患者さん、デイケア利用者さんの作品の一部です
正面玄関ホールに展示させていただいた

患者さん、デイケア利用者さんの作品の一部です

ニューフェイス
•２病棟
•介護福祉士田澤　加奈

た   ざわ           か    な

①犬と猫を足して割ったような
感じです
②ＤＶＤ鑑賞
③メロン、いちご、チーズ
④録画していた番組を見る

⑤みずばしょうから異動になりました。湯田川温
泉リハビリテーション病院での勤務は１０年ぶ
りになります。初心にかえって頑張りたいと思
います。よろしくお願いします。

•３病棟
•介護福祉士齋藤　久美

さい   とう       　く     み

①真面目、人見知り
②釣り、ハンドメイド
③馬刺し、ぎょうざ
④朝・夕釣りに行ったり、アニメ
見たり
⑤１日でも早く戦力になれるよ
う一生懸命がんばります。
　よろしくお願いします。

•１病棟
•准看護師遠藤　愛子

えん  どう         あい    こ

①コツコツ努力し物事に取り組
んでいきます
②料理、お取り寄せ
③お菓子
④時間を気にせずゆったりと料
理をする

⑤10月より勤務させていただくことになりました。
病棟勤務は初めてのため、ご迷惑をおかけするこ
ともあるかと思いますが、一生懸命努めていきた
いと思います。どうぞよろしくお願いします。
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　栄養科では、満足度の高い食事を提供するため、聞き取り可能な患者さんを対象に、
年２回（７月、１月）嗜好調査を実施しています。このたび、７月に実施した嗜好調査
の結果を報告します。

　嗜好調査にご協力頂きましてありがとうございました。
　今回の聞き取りでも、前回までの調査同様、患者さんの病
状管理や、飲み込みの障害に応じた食事内容に関するご意見
が聞かれております。また、メニューへのご希望もあり、今
後のメニュー内容に、工夫しながら取り入れていきたいと思
います。
　食事制限のある患者さんには、納得していただける説明を
行うとともに、満足していただけるような食事を提供するよう、
より一層努力していきます。

栄養科　嗜好調査

■調 査 対 象：管理栄養士による聞き取り可能な入院患者さん
■聞き取り数：54名（男性25名　女性29名）
■平 均 年 齢：75.6歳（男性71.6歳　女性79.1歳）
■食　　　種：18食種
　　　　　　　常食14名、軟菜食13名、軟々菜食1名、ソフト食1名、ミキサー食1名
　　　　　　　塩分制限食（2食種）7名、糖尿病食（7食種）10名、貧血食（3食種）6名
　　　　　　　脂肪制限食1名

①食事全体の満足度 ②主食の量 ③主食の軟らかさ

④副食の味付け

⑦汁物の味付け

⑤おかずの硬さ ⑥おかずの量

満足
46％

やや多い
15％

ちょうど良い
79％

ちょうど良い
57％

ちょうど良い
72％

やや多い
11％

ちょうど良い
76％

ちょうど良い
87％

やや軟らかい
4％

やや薄い
39％

ちょうど良い
92％

普通
15％

やや満足
33％

不満　0％
やや不満　6％

少ない　2％
やや少ない　4％ 軟らかい　2％

やや軟らかい
2％

硬い　0％
やや硬い　4％

多い　0％

薄い　4％ 濃い　0％ 少ない　2％

やや少ない
11％

軟らかい　2％

薄い　2％ 濃い　0％

やや硬い　7％

多い　0％

やや濃い　0％

●満足度の算出方法：「満足」、「やや満足」と回答した人数を分子、項目の総回答人数（わからない・無回
答除く）を分母として、「満足」、「やや満足」の割合を算出し評価する。
　※令和2年1月の聞き取りから算出方法を変更しています。

硬い　0％

満足度
79.6％

やや薄い
11％ やや濃い

15％

デイケア敬老会
　デイケアでは、長年にわたり社会に貢献されてきた人生の大先輩で
ある利用者さんたちに、感謝とお祝いの気持ちを込めて、9 月 19 日か
ら 24日まで敬老会を開催しました。
　今回は、米寿（88歳）６名、喜寿（77歳）３名に職員手作りのメッセー
ジカードを贈りお祝いをさせていただきました。
　その後は、利用者の皆さんに数種類のケーキから３個選んでいただき、
紅茶を飲みながら楽しい時間を過ごしました。
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