
当院は、 （公財）日本医療機能評価機構の認定を受けています。

鶴岡市立湯田川温泉
リハビリテーション病院の
基 本 理 念

私たちは、患者・利用者の皆様の尊厳と自己決定権を尊重し、
心の通った医療、介護とリハビリテーションを提供します。
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あと
がき

　空もようやく秋色を帯びてまいりました。
　当院で行っている毎年恒例の夏祭りは、コロナ禍の影響
で残念ながら規模を縮小する形となってしまいましたが、
赤川花火大会は三年ぶりに開催となりましたね。コロナ禍
での暗い気持ちも吹き飛ばすような色鮮やかな花火で、皆
様の心にも活気を与えてくれたのではないでしょうか。い
つか収束すると願い、この状況を乗り越えていきましょう。

（S）

地域医療連携室
社会福祉士

　8/10、8/17 の両日、院内感染対策研修会として、今年度は「嘔吐物の処理の仕方」と「石
けんと流水による手洗い」について実践形式にて実施しました。ノロウイルス感染症（※）は、
主に冬場に多発し、11 月頃から流行が始まり 12 月から 2 月にピークを迎えますが、年間
を通して発生しています。症状として、腹痛・下痢・吐き気・嘔吐が見られます。嘔吐物
や排泄物にウイルスが含まれている可能性があり、「すばやく」「適切に」処理する必要が
あります。そこで、当院では汚物処理キットを用いて処理をしています。この研修会で実
際にキットを使用し、処理の手順を参加者全員で確認しました。また、近年ではコロナウ
イルス感染症も流行しており、手洗いや手指消毒も必須となっています。手洗い手順に沿っ
て実際に手洗いを行い、手洗いチェッカーで洗い残しがないか各自確認をしました。特に
爪の部分の洗い残しが目立つ結果となりました。手洗いをする際は、爪の部分を意識し手
洗いするように心掛けていきたいと思います。
　※ノロウイルス感染症…急性胃腸炎を引き起こすウイルス性の感染症。

①穏やか
②漫画本を読むこと、愛犬と散歩
③ラーメン、寿司
④ドラマ鑑賞、愛犬と散歩
⑤丁寧・誠実に仕事に取り組んで参ります。
　よろしくお願いします。

ニューフェイス
氏名　部署　職種
①性格　②趣味　③好きな食べ物
④休日の過ごし方　⑤抱負

亀田　　望
かめ　だ　　　　　のぞみ

院内感染対策研修会院内感染対策研修会

リハビリテーション課職員による
マツケンサンバです！
リハビリ訓練室で撮影しました。
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レクリエーション委員会

　今年も新型コロナウイルス対策のためリハビリ
訓練室での夏祭り開催を中止としましが、患者さ
んに少しでも夏祭りの雰囲気を味わって頂くため、
8月31日おやつの時間に出店のメニュ－（焼きそば、
たこ焼き、かき氷、水まんじゅう、ジュ－ス）を
配りました。
　夏祭りで披露するため練習した、リハ課職員に
よるマツケンサンバは訓練室で録画し、各病棟患
者食堂のテレビで上映しました。半披姿がよく似
合い元気に踊っている様子が印象的でした。患者
さんは映し出された映像をみて手拍子をしたり、
笑顔をみせながら楽しんでいました。

焼きそ
ば

おいし
いよ！

かき氷
も

おいし
いなぁ！

マツケンサンバ
上映風景
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